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Escapade en Baie de SOMME du 03 au 06.09.2024

De SAINT-NAZAIRE, de MACHECOUL, de PORNIC, de NANTES et de sa Métropole, il
fallut du courage a tout le groupe pour se lever tot le 3 septembre (4 heures) par temps
humide et couvert et participer, au départ de NANTES, a une escapade de 4 jours dans
la SOMME, en commencant par AMIENS, bien sir, avec la visite de la cathédrale Notre-
Dame, majestueuse et éblouissante, témoignage de plus de 800 ans d’histoire de
France.

Cette visite, commentée par une guide conférenciére de qualité, nous a comblés par
ses richesses dévoilées, allant des stalles de bois sculptées a la vierge dorée et aux
orgues de 5000 tuyaux, datant de 1429, actuellement en cours de remontage. Une
observation attentive nous permet de remarquer la fleche légerement penchée.

Notre guide a pu nous faire découvrir le vieux quartier St-LEU, ses ruelles bordées de
maisons colorées, faites de torchis et de bois, ses canaux, le tout incitant a la flAnerie
dans ce quartier que les amiénois baptisent volontiers de « Petite Venise du Nord ».



Le périple de cette premiere journée s’est poursuivi jusqu’a ABBEVILLE ou notre
chauffeur-transporteur a pu nous déposer au pied de notre hotel, juste apres les
cérémonies de commémoration des 80 ans de la libération d’ABBEVILLE, le 3 septembre
1944.

Le lendemain nous a fait découvrir le train a vapeur qui circule en sifflant comme dans
«le bon vieux temps », du CROTOY a SAINT-VALERY-sur-SOMME. Nous assistons, en
gare de NOYELLES-sur-MER, au pivotement de 180° de la locomotive, sur un plateau
tournant, afin de repartir vers SAINT-VALERY-sur-SOMME. A bien y compter, le train a
sifflé 3fois ! ... pour annoncer son arrivée en gare de Saint-VALERY
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Apres un déjeuner fruits de mer et moules frites, nous partons sur le « Commandant
CHARCOT lll », bateau a fond plat, pour un petite navigation jusqu’au cap HORNU, nous
permettant de voir St-VALERY-sur-SOMME de la mer et les renforts cétiers la protégeant
des tempétes sommoises.

Puis, retour a ABBEVILLE ou nous pouvons profiter de deux heures de promenades et
visites de la ville avec, entre autres, la Collégiale Saint-VULFRAN

Cette journée nous réunit dans la salle de conférence ou notre Président nous présente
un diaporama d’actualité sur notre caisse de retraite, ses différents régimes et les
réserves et provisions de nos régimes complémentaires, autour d’un apéritif venant
faciliter la compréhension de la politique financiere de la CAVP.

Surprise au cours du diner-spectacle : visite de RUY BLAS, interprété par un adhérent de
talent, j’ai nommeé Jean JOLLY, venant nous souhaiter « Bon appétit, Messieurs ! » Mais
n’étant pas ministres, nous ne nous sommes pas sentis visés. Applaudissements
chaleureux de tout le groupe. Quel talent!




Visites, conférence et théatre, voila une journée bien remplie qui nous récompense de
nos levers matinaux.

Un temps gris et humide nous réveille le troisieme jour de notre escapade. Notre guide
nous fait visiter SAINT-VALERY-sur-SOMME et sa cité médiévale, la Porte de NEVERS ou
fut enfermée JEANNE d’ARC, les ruines de la tour HAROLD ... et la rue Questive,
autrefois rue des plaisirs pas toujours avouables, bien assagie depuis.

Le temps se gate, on se croirait a BREST, sous le crachin.

Nous nous dirigeons quand méme vers la cbdte picarde, en passant par le cap du
Hourdel, ou le mauvais temps ne nous incite guere a rendre visite a la colonie de
phoques. Alors, cap a CAYEUX-les-BAINS ou nous attend une bouillabaisse de la mer au
restaurant « Le Neptune » (Pub) qui ravit toutes les papilles ! Puis, promenade digestive
sur le chemin de planches qui détient le record du plus long chemin de planches
d’Europe avec 2.6 km, jalonnant les 481 cabines municipales et privées.

CAYEUX-sur-MER et sa magnifique gréve de galets bleus, la plage de sable
n’apparaissant qu’a marée basse. Allez sur le site de CAYEUX et sa plage de galets. Vous
irez de découvertes en découvertes.

Pas de volontaires pour se revivifier dans la Manche ? a part ce cormoran venu chercher
sa pitance dans les rouleaux en bordure de la cobte.



Alors cap sur MERS-les-BAINS, limite des Hauts de France, ses falaises et son
architecture « Belle époque »

Le soir, au diner a ’hdtel : entre plaisanteries a propos de phoques et d’eaux taries, ...
calcul mental et éléphants, distillés par un autre participant en la personne de Bernard



HEBERT, dont Uesprit et les jeux de mots sont intarissables, nous profitons de ces
moments joyeux et intenses qui nous réchauffent malgré une météo picarde plutot
grisonnante.

Qu’importe, demain, visite commentée du parc ornithologique du MARQUENTERRE,

Haut lieu de Uornithologie en Europe, ce vaste domaine (200 ha), a partir de postes
d’observation équipés de longues vues, nous permet de découvrir le comportement des
canards siffleurs, des oies cendrées, des bernaches, des aigrettes, .... Cette fin d’été est
le préambule de préparation des oiseaux migrateurs, en route pour retrouver chaleur et
jours plus longs.

Apres un parcours d’environ 4 km serpentant entre dunes et marais et une bonne
recharge de calories a Saint-FIRMIN-le-CROTQY, THIERRY, notre chauffeur, nous invite a
regagner nos pénates ligériennes, que nous atteignons vers 20h30.

Ces beaux parcours, ces belles visites, dans une parfaite ambiance chaleureuse,
amicale nous invitent a prévoir d’autres escapades.

A l'année prochaine !
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